
ฉัันอยู่่�ในฐานะคู่่�สมรส / ในฐานะจดทะเบีียน
ชีีวิติคู่่�กับัเพศเดียีวกันัและต้้องการแยกกันัอยู่่� 
ฉัันต้้องทำำ�อย่่างไร
ท่่านสามารถยื่่�นเร่ื่�องต่่อศาลแขวงท่ี่�มีีอำ ำ�นาจในเขตที่�
ท่่านมีีภูมิูิลำำ�เนาอยู่่� ท่่านสามารถดููข้อ้มููลเว็บ็ไซต์ศ์าล
รััฐซููริิกได้ท่้ี่� www.gerichte-zh.ch ท่่านสามารถ
ดาวน์์โหลดแบบฟอร์์มยื่่�นคำำ�ร้องสำำ�หรัับดำำ�เนิิน
กระบวนการพิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรสได้ท่้ี่� (Formular 
Eheschutzverfahren) ให้ด้ำำ�เนิินกระบวนพิิจารณา
คุ้้�มครองคู่่�สมรสและยื่่�นคำำ�ร้องขอใช้ช้ีีวิติแยกกันัอยู่่�
ได้ ้(แบบฟอร์์มสำำ�หรัับการดำำ�เนิินกระบวนพิิจารณา
คุ้้�มครองคู่่�สมรส) ท่่านสามารถดำำ�เนิินการเองหรืือให้้
ทนายความดำำ�เนิินการให้ก้็ไ็ด้ ้เม่ื่�อเวลาไปติิดต่่อท่ี่�
ศาลหรืือท่ี่�ทนายความครั้้� งแรก ถ้า้เป็็นไปได้ก้รุุณานำำ�
เอกสารดังัต่่อไปนี้้� ไปด้ว้ย

•	 เอกสารเก่ี่�ยวกับัสถานะทางการเงิินของท่่าน (แบบ
แสดงรายการภาษีีเงิินได้ ้และใบเสร็็จรัับเงิินค่่า
ภาษีีสองครั้้� งล่่าสุุด สลิิปเงิินเดืือน 3 ถึึง 6 เดืือน
ย้อ้นหลังั เอกสารรัับรองรายจ่ายประจำำ� ข้อ้มููล
เก่ี่�ยวกับับัญัชีีธนาคาร 3 ถึึง 6 เดืือนย้อ้นหลังั)

•	 บันัทึึก/เอกสาร เร่ื่�องราวการใช้ช้ีีวิติสมรสร่่วมกันั 
(ข้อ้มููลสำำ�คัญัและเหตุุการณ์์ท่ี่�เกิิดขึ้้�น เช่่น การใช้้
ความรุุนแรงของสามีี ของภริยา ใบรัับรองแพทย์ ์
เอกสารการดำำ�เนิินคดีีอาญา มาตรการป้้องกันั
ความรุุนแรง)

การขอให้้ศาลดำำ�เนิินกระบวนการพิจิารณา
คุ้้�มครองคู่่�สมรส มีคี่่าใช้้จ่่ายเท่่าไหร่่และใคร
เป็็นผู้้�จ่่ายค่่าทนายความ
หากท่่านเป็็นผู้้�มีี รายได้น้้อ้ย ท่่านหรืือทนายความ
ของท่่านสามารถยื่่�นคำำ�ร้องขอให้ศ้าลดำำ�เนิินกระบวน
พิิจารณาเป็็นคดีีอนาถา โดยไม่่ต้อ้งเสีียค่าธรรมเนีียม
ศาล และขอให้รั้ัฐช่่วยจ่ายค่าทนายความได้ ้(คำำ�ร้อง) 
ลิิงก์ ์
ถ้า้คำำ�ร้องได้รั้ับการอนุุมัติัิ รััฐจะเป็็นผู้้�รั บผิดิชอบค่่า
ธรรมเนีียมศาลและค่่าทนายความให้จ้นกว่า่จะมีีคำ ำ�
สั่่�งเป็็นอย่า่งอ่ื่�น หากภายใน 10 ปีี ต่่อมา ท่่านมีีฐานะ
ทางการเงิินดีีขึ้้�น ศาลสามารถเรีียกค่่าธรรมเนีียมศาล
และค่่าทนายความคืืนจากท่่านได้ ้(เอกสารคำำ�แนะนำำ�
เร่ื่�องความช่่วยเหลืือค่่าใช้จ่้่ายด้า้นกฎหมาย)
 หากท่่านยื่่�นถอดถอนคำำ�ร้องกระบวนการพิิจารณา
คุ้้�มครองคู่่�สมรส ท่่านอาจต้อ้งรัับผิดิชอบค่่า
ธรรมเนีียมศาลและค่่าทนายความท่ี่�มีีขึ้้�นด้ว้ยตนเอง
หมายเหตุุเร่ื่�องคดีีอนาถา: Merkblatt Prozesskosten

หากท่่านอยู่่�ในฐานะท่ี่�จ่่ายค่าทนายความเองได้ ้ท่่าน
สามารถสอบถามรายละเอีียดเก่ี่�ยวกับัค่่าใช้จ่้่ายในการ
ขอให้ด้ำำ�เนิินกระบวนพิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรสได้ท่้ี่�
ศูนูย์์ให้ค้ำ ำ�ปรึึกษาหรืือท่ี่�ทนายความ

ฉัันสามารถทำำ�ข้อกำำ�หนดการจัดัการอะไรได้้
บ้้างในการขอให้้ศาลดำำ�เนิินกระบวนพิจิารณา
คุ้้�มครองคู่่�สมรส 
ศาลจะพิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรสหลังัรัับคำำ�ร้องใน
หัวัข้อ้ดังัต่่อไปนี้้�

•	 การจัดัสรรท่ี่�พักัอาศัยั
•	 การจัดัแบ่่งหน้า้ท่ี่�การเลี้้�ยงดููบุุตร
•	 ค่่าเลี้้�ยงดูู
•	 การแบ่่งทรัพย์สิ์ิน

ฉัันกลัวัว่่าสถานการณ์์จะรุุนแรงและบานปลาย
ถ้้าคู่่�สมรสของฉัันทราบเร่ื่�องที่่�จะแยกกันัอยู่่� 
หากคู่่�สมรสของท่่านใช้ค้วามรุุนแรงหรืือข่่มขู่่�ทำ ำ�ร้าย
ท่่านหรืือบุุตร ในกรณีีที่�สถานการณ์์ร้้ายแรงทางเจ้า้
หน้า้ท่ี่�ตำ ำ�รวจสามารถออกมาตรการป้้องกันัได้ ้(ลิิงก์ ์
กฎหมายว่า่ด้ว้ยการป้้องกันัความรุุนแรง) ท่่าน
สามารถขอให้ท้างการตำำ�รวจออกคำำ�สั่่�งให้คู้่่�สมรส
ของท่่าน ออกไปจากบ้า้นหรืือท่ี่�พักัอาศัยั, สั่่�งห้า้ม
เข้า้ไปในเขตพื้้�นท่ี่�ใดพื้้�นท่ี่�หนึ่่�งและห้า้มทำำ�การติิดต่่อ
กับัท่่านหรืือบุุตรเป็็นเวลา 14 วันัได้ ้ท่่านสามารถท่ี่�
จะขอยืืดระยะเวลาของมาตรการป้้องกันัดังักล่่าวนี้้�
ออกไปได้อ้ีีกหนึ่่�งครั้้� งเป็็นเวลา 3 เดืือน โดยจะต้อ้ง
ยื่่�นเร่ื่�องการขอยืืดเวลานี้้�มาภายในกำำ�หนดเวลา  
8 วันั (ดููรายละเอีียดได้ท่้ี่�เว็บ็ไซต์)์ ศูนูย์์ให้ ้
คำ ำ�ปรึึกษาผู้้� ประสบเคราะห์์จะช่่วยเหลืือและให้ค้ำ ำ�
ปรึึกษาแก่่ท่่านในการยื่่�นคำำ�ร้องนี้้� โดยไม่่คิิดค่า
ธรรมเนีียมและรัักษาเร่ื่�องของท่่านไว้เ้ป็็นความลับั 
โดยปกติิแล้ว้ระยะเวลาสามเดืือนนี้้� จะเพีียงพอให้ศ้าล
พิิจารณาตัดัสินเร่ื่�องการแยกกันัอยู่่�ได้เ้สร็็จสิ้้�น หาก
ท่่านเกรงว่า่หลังัระยะเวลาท่ี่�มาตรการป้้องกันัสิ้้�นสุุด
ลง และคู่่�สมรสของท่่านข่่มขู่่�ท่่านต่่อ ท่่านสามารถ

ยื่่�นคำำ�ร้องต่่อศาลแขวงให้อ้อกคำำ�สั่่�งห้า้มให้คู้่่�สมรส
ของท่่านเข้า้ไปในพื้้�นท่ี่�ใดพื้้�นท่ี่�หนึ่่�งหรืือห้า้มติิดต่่อ
ท่่านได้ ้(ประมวลกฎหมายแพ่ง่ว่า่ด้ว้ยการคุ้้�มครอง
สิิทธิในความเป็็นส่่วนตัวั มาตรา 28 วรรค b) การยื่่�น
คำำ�ร้องนี้้� ท่่านสามารถยื่่�นไปพร้อมกับัการยื่่�นคำำ�ร้อง
ขอแยกกันัอยู่่�ก็ไ็ด้ ้ท่่านสามารถสอบถามข้อ้มููลได้ท่้ี่�
ทนายความหรืือกับัทางเราเก่ี่�ยวกับัการดำำ�เนิินการนี้้�  
บ้า้นพักัฉุุกเฉิินสตรีีให้ค้วามคุ้้�มครองได้ร้อบด้า้น ถ้า้
ท่่านมีีความกังัวลว่า่คู่่�สมรสของท่่าน จะไม่่ปฏิิบัติัิ
ตามคำำ�สั่่�งห้า้ม ท่่านสามารถติิดต่่อ บ้า้นพักัฉุุกเฉิิน
สตรีี  เว็บ็ไซต์ ์www.frauenhaus-schweiz.ch

และถ้้าการแยกกันัอยู่่�จะต้้องเป็็นไปอย่่างเร่่ง
ด่่วน จะต้้องทำำ�ยังัไง
ท่่านสามารถขอให้ศ้าลออกคำำ�สั่่�งเร่่งด่่วนในการ
ดำำ�เนิินกระบวนการพิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรสได้ ้
สำำ�หรัับการขอเช่่นนี้้� ท่่านต้อ้งสามารถแสดงหลักัฐาน
เก่ี่�ยวกับัการใช้ค้วามรุุนแรงและความจำำ�เป็็นเร่่งด่่วน
นั้้�นได้ ้ศาลจะใช้ม้าตรการเฉพาะกาลกำำ�หนดข้อ้
จัดัการอย่า่งรวดเร็็วตามหัวัข้อ้เดีียวกันักับัท่ี่�จะ
พิิจารณาในกระบวนการพิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรส 
การขอให้ศ้าลดำำ�เนิินการเร่่งด่่วนได้น้ั้้�นต้อ้งมีีเหตุุผล
ท่ี่�หนักัแน่่นอย่า่งมาก ในกรณีีที่�ท่่านตัดัสินใจขอให้้
ศาลมีีคำ ำ�สั่่�งดำำ�เนิินมาตรการเฉพาะกาลเร่่งด่่วนนี้้�  ขอ
ให้ท่้่านติิดต่่อศูนูย์์ให้ค้ำ ำ�ปรึึกษาผู้้� ประสบเคราะห์์
หรืือทนายความ

ข้้อมููลเร่ื่�องการแยกกันัอยู่่�และการหย่่าร้้าง
กรณีจีดทะเบีียนสมรสเป็็นสามีภีริิยา
กรณีจีดทะเบีียนชีีวิติคู่่�กับัเพศเดียีวกันั
กรณีใีช้้ชีีวิติร่่วมกันัเยี่่�ยงสามีภีริิยาแต่่มิไิด้้ 
จดทะเบีียนสมรสกันั (Konkubinat)

https://www.gerichte-zh.ch/organisation/bezirksgerichte.html
http://www.gerichte-zh.ch/fileadmin/user_upload/Dokumente/Themen/Ehe_und_Familie/Formulare_und_Merkblaetter/F_Eheschutz.pdf
http://www.gerichte-zh.ch/fileadmin/user_upload/Dokumente/Themen/Ehe_und_Familie/Formulare_und_Merkblaetter/F_Eheschutz.pdf
https://www.gerichte-zh.ch/fileadmin/user_upload/Dokumente/Themen/Allgemeine_Dokumente/Prozesskosten/Formuler_unentgeltliche_Rechtspflege.pdf
https://www.gerichte-zh.ch/fileadmin/user_upload/Dokumente/Themen/Allgemeine_Dokumente/Prozesskosten/M_unentgeltliche_Rechtspflege.pdf
https://www.zh.ch/de/sicherheit-justiz/delikte-praevention/gewalt-extremismus/haeusliche-gewalt.html#-916248057
https://www.zh.ch/de/sicherheit-justiz/delikte-praevention/gewalt-extremismus/haeusliche-gewalt.html#-916248057
https://www.zh.ch/de/politik-staat/gesetze-beschluesse/gesetzessammlung/zhlex-ls/erlass-351-2006_06_19-2007_04_01-109.html
https://www.zh.ch/de/politik-staat/gesetze-beschluesse/gesetzessammlung/zhlex-ls/erlass-351-2006_06_19-2007_04_01-109.html
https://www.zh.ch/de/sicherheit-justiz/delikte-praevention/gewalt-extremismus/haeusliche-gewalt/polizeiliche-schutzmassnahmen.html
https://www.frauenhaeuser.ch/de


ใครเป็็นผู้้�ได้้รัับที่่�พักัอาศััย
คนท่ี่�มีีความจำำ�เป็็นมากกว่า่ โดยปกติิแล้ว้คืือบิิดา
หรืือมารดาฝ่่ายที่�ทำำ�หน้า้ท่ี่�ดููแลบุุตรเป็็นส่่วนใหญ่่
หลังัแยกกันัอยู่่� ถ้า้ท่่านต้อ้งการจะอยู่่�ในท่ี่�พักัอาศัยัที่�
เคยอยู่่�กันัมาในระหว่า่งการสมรสต่่อไป ขอให้ท่้่าน
ยื่่�นคำำ�ร้องเร่ื่�องดังัต่่อไปนี้้�

•	 กำำ�หนดวันัย้า้ยออกสำำ�หรัับคู่่�สมรสของท่่าน 
(ภายในเวลาสองสามวันั ถึึง สองเดืือน) หากท่่าน
เห็็นว่า่ คู่่�สมรสของท่่านจะไม่่ยอมออกไปจากบ้า้น
พักัด้ว้ยความสมัคัรใจ ขอให้ท่้่านยื่่�นคำำ�ร้องต่่อ
สำำ�นักังานปกครองเมืือง (Stadtammanamt) เพื่่�อ
ขออนุุมัติัิอำำ�นาจขับัไล่่ 

•	 ขอกุุญแจทุุกลูกูคืืนเพื่่�อไม่่ให้คู้่่�สมรสของท่่าน เข้า้
บ้า้นได้โ้ดยไม่่ได้รั้ับความยินิยอมจากท่่าน ให้้
ท่่านเปล่ี่�ยนกุุญแจล็อ็คบ้า้นใหม่่ ถ้า้ท่่านไม่่แน่่ใจ
ว่า่ท่่านได้รั้ับลูกูกุุญแจคืืนมาทุุกลูกู หรืือถ้า้ท่่าน
ยังัรู้้�สึ กเกรงกลัวัอยู่่�

บุุตรจะใช้้ชีีวิิตอยู่่�กัับใคร
อยู่่�กับับิิดาหรืือมารดาฝ่่ายที่�ในช่่วงเวลาท่ี่�ผ่า่นมาได้้
ทำำ�หน้า้ท่ี่�ดููแลเลี้้�ยงดููบุุตรด้ว้ยตัวัเองเป็็นส่่วนใหญ่่ 
และรัับประกันัได้ว้่า่จะสามารถดููแลต่่อไปได้ ้ผู้้�
พิิพากษาจะทำำ�การตรวจสอบเองว่า่ท่ี่�ใดดีีที่�สุุด
สำำ�หรัับบุุตรของท่่าน (ประโยชน์ส์ุุขของเด็ก็) โดย
ปกติิแล้ว้ พี่่�น้อ้งจะอยู่่�ด้ว้ยกันั เด็ก็ท่ี่�อายุุตั้้�งแต่่ 6 ปีี
ขึ้้�นไป ศาลสามารถเรีียกมาแสดงความคิิดเห็็นให้ศ้าล
ฟัังได้ใ้นกระบวนการพิิจารณาของศาล

บิิดาหรืือมารดา ที่่�ไม่่ได้้รัับคำำ�สั่่�งศาลให้้ได้้เลี้้�ยง
ดููบุุตรจะได้้รัับอนุุญาตให้้ดููแลบุุตรได้้บ่่อยแค่่
ไหน
ตามกฎระเบีียบแล้ว้ หลังับิิดาและมารดาแยกทางกันั 
บิิดาและมารดาทั้้�งสองฝ่่ายยังัมีีสิทธิปกครองบุุตร
ร่่วมกันัและมีีหน้า้ท่ี่�แบ่่งกันัดููแลบุุตร บิิดาและ
มารดาทั้้�งสองฝ่่ายมีีสิทธิท่ี่�จะติิดต่่อพบปะบุุตร
เป็็นการส่่วนตัวั ท่่านสามารถทำำ�ข้อ้ตกลงกับัคู่่�สมรส
ของท่่าน และนำำ�ข้อ้ตกลงนี้้� ไปขอให้ศ้าลอนุุมัติัิเห็็น
ชอบได้ ้โปรดคำำ�นึงถึึงเร่ื่�องกำำ�หนดเวลาการรัับส่่ง

บุุตรท่ี่�ต้อ้งตกลงกันัให้แ้น่่นอน และมีีข้อ้ตกลงเก่ี่�ยว
กับัช่่วงเวลาวันัหยุุดในเทศกาลต่่างๆ ได้แ้ก่่
 วันัอีีสเตอร์์ (Ostern) วันัเพนเทคอส (Pfingsten) และ
วันัคริสต์ม์าส (Weihnachten)
ถ้า้คู่่�สมรสของท่่าน ได้ข่้่มขู่่�หรืือทำำ�ร้ายบุุตรด้ว้ย 
หรืือก่่อความรุุนแรงซ้ำำ� �แล้ว้ซ้ำำ� �เล่่าเวลามารัับมาส่่ง
บุุตร (สถานการณ์์บานปลาย) ท่่านสามารถยื่่�นคำำ�ร้อง
ขอให้ม้ีีผู้้�ค วบคุุมหรืือผู้้�ที่ �เข้า้มาดููแล เวลาคู่่�สมรสของ
ท่่านมาพบบุุตรได้ ้การพิิพากษายกเลิิกสิิทธิในการ
เยี่่�ยมบุุตรออกทั้้�งหมดเป็็นเร่ื่�องท่ี่�เกิิดขึ้้�นต่่อเม่ื่�อมีี
อันัตรายอย่า่งใหญ่่หลวงต่่อเด็ก็และส่่วนใหญ่่จะ
เป็็นการยกเลิิกโดยมีีกำำ�หนดระยะเวลาเท่่านั้้�น
หากท่่านและคู่่�สมรสของท่่านไม่่เห็็นด้ว้ยกับัสิิทธิ
ปกครองบุุตรและไม่่สามารถตกลงเร่ื่�องการดููแลบุุตร
กันัได้ ้ศาลจะเป็็นผู้้�ตั ดัสิน ในกรณีีนี้้�ศาลสามารถแต่่ง
ตั้้�งตัวัแทนเพื่่�อการดููแลเร่ื่�องนี้้� ได้อ้ย่า่งอิิสระ หรืือ 
ท่่านสามารถยื่่�นเร่ื่�องต่่อศาลให้ม้ีีทนายดููแลสิิทธิเด็ก็
ได้ด้้ว้ยตัวัเอง ทนายเด็ก็จะทำำ�หน้า้ท่ี่�ดููแลสิิทธิ
ประโยชน์ข์องเด็ก็โดยเฉพาะ ค่่าใช้จ่้่ายตกเป็็นภาระ
ของบิิดามารดา แต่่หากท่่านมีีสิทธิ์์� ได้รั้ับความช่่วย
เหลืือเป็็นคดีีอนาถา รััฐจะเป็็นผู้้�ชำ ำ�ระค่่าใช้จ่้่ายนี้้� ให้้
เช่่นกันั

เราจะเลี้้�ยงชีีวิติได้้จากไหน
อาจใช้เ้วลาหลายสััปดาห์์หรืือหลายเดืือนกว่า่คำำ�-
ตัดัสินของศาลเร่ื่�องค่่าเลี้้�ยงดููจะถึึงท่ี่�สุุดและมีีผล
บังัคับัใช้ ้ให้ท่้่านไปแจ้ง้ลงทะเบีียนท่ี่�ศูนูย์ส์ังัคม- 
สงเคราะห์์ทันัทีีที่�ท่่านได้ย้ื่่�นคำำ�ร้องต่่อศาลเป็็นท่ี่�
เรีียบร้้อยแล้ว้ หากท่่านเป็็นผู้้� ไม่่มีีหรืือมีีรายได้น้้อ้ย 
ท่่านมีีสิทธิ์์� ได้รั้ับความช่่วยเหลืือจากทางภาครัฐ
หากท่่านมีีบัญัชีีหรืือบัตัรเครดิิตร่วมกันักับัสามีี ให้้
ท่่านปฏิิบัติัิดังันี้้�

•	 หากบัญัชีีหรืือบัตัรเครดิิตเป็็นช่ื่�อของคู่่�สมรสของ
ท่่าน และท่่านมีีเงิินเก็บ็ไว้ไ้ม่่เพีียงพอ ถ้า้เป็็นไป
ได้ใ้ห้ท่้่านถอนเงิินสำำ�หรัับค่่าใช้จ่้่ายสามเดืือน
ออกมาทันัทีี

•	 หากบัญัชีีหรืือบัตัรเครดิิตเป็็นช่ื่�อของท่่าน ให้้
ท่่านตัดัสิทธิการใช้บ้ัญัชีีธนาคารหรืือบัตัรเครดิิต
ของคู่่�สมรสของท่่านทันัทีี

ในกระบวนพิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรสศาลจะนำำ�ค่าใช้้
จ่่ายจำำ�เป็็นในครัวเรืือนของทั้้�งคู่่�มาคิิดคำำ�นวณและหักั
ออกจากรายได้ข้องแต่่ละฝ่่าย จากนั้้�นจะคำำ�นวณค่่า
เลี้้�ยงดููสำำ�หรัับท่่านและบุุตรจากเงิินจำำ�นวนนี้้� โดย
คำำ�นวณให้บุุ้ตรก่่อนคำำ�นวณให้ท่้่าน หากรายได้ข้อง
ท่่านและค่่าเลี้้�ยงดููท่ี่�ได้รั้ับไม่่เพีียงพอสำำ�หรัับค่่าใช้้
จ่่ายของท่่าน ในกรณีีนี้้� ท่่านมีีสิทธิ์์� ยื่่�นเร่ื่�องขอความ
ช่่วยเหลืือได้ท่้ี่�ศูนูย์ส์ังัคมสังัเคราะห์์ แล้ว้แต่่กรณีี
บางทีีท่่านอาจจะได้รั้ับสิิทธิในเงิินทดแทนวันัว่า่ง
งานด้ว้ยถึงแม้ว้่า่ท่่านจะไม่่ได้ท้ำำ�งานถึึงช่่วงล่่าสุุดที่�
ผ่า่นมาก็ต็าม
เงิินค่่าเลี้้�ยงดููบุุตรท่ี่�ศาลได้พิ้ิพากษาไว้ใ้นกระบวน
พิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรสสามารถให้รั้ัฐจ่่ายให้ก่้่อนได้ ้
โดยจำำ�นวนเงิินท่ี่�รััฐจะจ่่ายให้ก่้่อนนี้้� ดููจากจำำ�นวนเงิิน
สููงสุุดของเงิินบำำ�นาญ AHV/IV สำำ�หรัับเด็ก็ (ในปีี  
2023 อยู่่�ที่� 980 ฟรัังก์)์ แต่่ไม่่มีีการจ่่ายเงิินค่่าเลี้้�ยง
ชีีพให้แ้ก่่คู่่�สมรส
หน่่วยงานเรีียกเก็บ็หนี้้�ของสำำ�นักังานปกครองส่่วน
ท้อ้งถิ่่�นท่ี่�ท่่านมีีภูมิูิลำำ�เนาอยู่่�จะทำำ�การทวงหนี้้� ใน
นามของท่่านจากผู้้�มีี หน้า้ท่ี่�จ่่ายค่าเลี้้�ยงดูู 

การแยกกันัอยู่่�มีผีลกระทบต่่อสถานะใบ
อนุุญาตให้้มีถีิ่่�นที่่�อยู่่�ของฉัันไหม
บ่่อยครั้้� งท่ี่�การมีีสิทธิพำำ�นักัอยู่่�ในประเทศสวิติเซอร์์-
แลนด์ผ์ูกูมัดักับัการใช้ช้ีีวิติอยู่่�กับัคู่่�สมรส (ใบอนุุญาต
ให้ม้ีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ประเภท B เพื่่�ออยู่่�กับัครอบครัว) ซึ่่� งใน
เร่ื่�องนี้้�มีีความแตกต่่างกันัระหว่า่งประชาชนท่ี่�มาจาก
ประเทศในและนอกสหภาพยุุโรป โดยทั่่�วไปแล้ว้
ประชาชนจากประเทศในสหภาพยุุโรปจะมีีเง่ื่�อนไขใน
การได้รั้ับอนุุญาตให้พ้ำ ำ�นักัและมีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในประเทศ 
สวิติเซอร์์แลนด์ท่์ี่�ดีีกว่า่ ส่่วนประชาชนท่ี่�มาจาก
ประเทศนอกสหภาพยุุโรป เม่ื่�อแยกกันัอยู่่� อาจเป็็นไป
ได้ท่้ี่�จะได้รั้ับการต่่ออายุุใบอนุุญาตให้ม้ีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่� หาก
ทำำ�การสมรสกันัในประเทศสวิติเซอร์์แลนด์ม์าแล้ว้
เป็็นเวลาอย่า่งต่ำำ��สามปีี  และสามารถปรัับตัวัเข้า้กับั
ชีีวิติความเป็็นอยู่่�ในประเทศสวิติเซอร์์แลนด์์ได้ส้ำำ�เร็็จ 
แต่่ท่่านสามารถอ้า้งเหตุุผลสำำ�คัญัส่่วนตัวัสำำ�หรัับการ
ต่่อใบอนุุญาตให้อ้ยู่่�ในสวิติเซอร์์แลนด์ต่์่อไปได้ ้โดย
เฉพาะในกรณีีที่�ท่่านตกเป็็นเหยื่่�อของความรุุนแรงใน
ครอบครัวหรืือการกลับัไปใช้ช้ีีวิติในสังัคมของ

ประเทศต้น้กำำ�เนิิดของท่่านจะเกิิดอันัตรายอย่า่งร้้าย-
แรงต่่อท่่าน ให้ท่้่านเก็บ็หลักัฐานต่่างๆ เช่่น ใบรัับ-
รองแพทย์ ์รายงานของบ้า้นพักัฉุุกเฉิินสตรีี/ศูนูย์ใ์ห้้
คำ ำ�ปรึึกษา หรืือ คำำ�สั่่�งต่่างๆ ของตำำ�รวจ ไม่่ควรให้ใ้บ
อนุุญาตให้ม้ีีถิ่่�นท่ี่�อยู่่�ในประเทศเป็็นสาเหตุุให้ท่้่าน
ต้อ้งทนต่่อความรุุนแรง ทางเราให้ค้ำ ำ�แนะนำำ�ท่่านใน
เร่ื่�องนี้้� โดยไม่่คิิดค่าใช้จ่้่ายและจะรัักษาเร่ื่�องของท่่าน
ไว้เ้ป็็นความลับั 

จะเกิดิอะไรขึ้้�นในการพิจิารณาคดีค้ีุ้�มครองคู่่�
สมรสในศาล
ให้ท่้่านหาข้อ้มููลเก่ี่�ยวกับัการพิิจารณาคดีีคุ้�มครองคู่่�
สมรสในศาล ท่ี่�ศูนูย์์ให้ค้ำ ำ�ปรึึกษา ท่ี่�ทนายความ หรืือ
ท่ี่�ศาล
ถ้า้ท่่านไปศาลโดยไม่่มีีทนายความให้ท่้่านปฏิิบัติัิดังันี้้�

•	 ไม่่เซ็็นช่ื่�อในข้อ้ตกลงประนีีประนอมยอมความ 
ถ้า้ท่่านไม่่มั่่�นใจ หรืือ

•	 ให้ท่้่านเซ็็นช่ื่�อแต่่เพีียงกรณีีที่�สามารถสงวนสิิทธิ
เพิิกถอนได้ภ้ายใน 10 วันั ให้ท่้่านนำำ�ข้อ้ตกลง
ประนีีประนอมยอมความไปให้ท้นายความตรวจ
สอบ และหากจำำ�เป็็นให้เ้พิิกถอนภายในกำำ�หนด
เวลา

ไม่่สามารถนำำ�บุุตรไปร่่วมในการพิิจารณาคดีีคุ้�มครอง
คู่่�สมรสในศาลได้ ้ให้ท่้่านจองเวลาไว้ท้ั้้�งวันัและจัดัหา
คนดููแลบุุตรท่ี่�ดููแลต่่อไปได้อ้ีีกในกรณีีกระบวนการ
พิิจารณาคดีีในศาลใช้เ้วลานานกว่า่ท่ี่�คาดหมายไว้ ้ท่่าน
จะได้ไ้ม่่ต้อ้งเครีียด
ถ้า้ภาษาเยอรมันัไม่่ใช่่ภาษาแม่่ของท่่าน และท่่านไม่่
มั่่�นใจว่า่ท่่านจะเข้า้ใจและ/หรืืออธิิบายทุุกอย่า่งใน
ภาษาเยอรมันัได้อ้ย่า่งละเอีียดชัดัเจนทั้้�งหมดหรืือไม่่ 
ให้ท่้่านแจ้ง้ความจำำ�นงต่่อศาลขอล่่ามสำำ�หรัับมาแปล
วันัท่ี่�ท่่านขึ้้�นศาลแต่่เนิ่่�นๆ
 

ฉัันสามารถทำำ�อะไรเพื่่�อค้้านคำำ�พิพิากษาได้้
บ้้าง?
หากท่่านไม่่เห็็นด้ว้ยกับัคำำ�พิิพากษาคุ้้�มครองคู่่�สมรส
ของศาล ท่่านต้อ้งขอคำำ�พิิพากษาท่ี่�มีีเหตุุผลท่ี่�ศาลใช้้
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ประกอบการพิิพากษาภายใน 10 วันัจากศาล หรืือยื่่�น
อุุทธรณ์์ (ดูู สิิทธิในการอุุทธรณ์์ได้ท่้ี่� ตอนท้า้ยของคำำ�
พิิพากษา) หลังัระยะเวลา 10 วันัผ่า่นพ้น้ไปโดยท่่าน
ไม่่ได้ใ้ช้สิ้ิทธิอุุทธรณ์์คำำ�พิิพากษาจะมีีผลบังัคับัใช้้
ตามกฎหมายและท่่านสามารถยื่่�นคำำ�ร้องขอให้ป้ล่ี่�ยน 
แปลงอะไรได้ก้็ต่็่อเม่ื่�อสถานการณ์์มีีการเปล่ี่�ยนแปลง
ไปเป็็นอย่า่งมากและถาวรเท่่านั้้�น

จะเป็็นอย่่างไร เมื่่�อเรากลับัมาใช้้ชีีวิติด้้วยกันั
อีกีครั้้�ง
หากท่่านกลับัไปใช้ช้ีีวิติกับัคู่่�สมรสอีีกครั้้� ง หลังักลับั
ไปอยู่่�ด้ว้ยกันัประมาณ 4 อาทิิตย์ ์คำ ำ�พิิพากษาแยกกันั
อยู่่�ของศาลจะสิ้้�นสุุดลงลงอัตัโนมัติัิ กรณีีที่�มีีการแยก
ทางกันัใหม่่หลังักลับัไปอยู่่�ด้ว้ยกันั ก็ต็้อ้งยื่่�นคำำ�ร้อง
ให้ศ้าลดำำ�เนิินการคุ้้�มครองคู่่�สมรสใหม่่อีีกครั้้� ง โดย
ต้อ้งเริ่่�มต้น้ใหม่่หมด

ฉัันควรจะหย่่าเลยดีกีว่่าไหม
การหย่า่ร้้างสามารถทำำ�ได้ทุุ้กเวลาถ้า้ทั้้�งสองฝ่่าย
ยินิยอมและยืืนยันัเจตนารมณ์์ท่ี่�จะหย่า่ต่่อศาลแขวง 
จากเหตุุการณ์์ท่ี่�ผ่า่นมาเราจะเห็็นว่า่บ่่อยครั้้� งท่ี่�มีีการ
เพิิกถอนคำำ�ยืืนยันัการหย่า่ร้้างเกิิดขึ้้�น ดังันั้้�นการยื่่�น
เร่ื่�องขอให้ศ้าลดำำ�เนิินกระบวนพิิจารณาเร่ื่�องความ
คุ้้�มครองคู่่�สมรสจึึงเป็็นทางท่ี่�เร็็วกว่า่ท่ี่�จะทำำ�ให้้ได้รั้ับ
ความชัดัเจนเร่ื่�องค่่าเลี้้�ยงดูู การจัดัสรรท่ี่�พักัอาศัยั 
และความรัับผิดิชอบในการดููแลบุุตร การหย่า่ร้้างท่ี่�
ขัดักับัความประสงค์ข์องคู่่�สมรสฝ่่ายหนึ่่�งฝ่่ายใดจะ
กระทำำ�ได้ห้ลังักำำ�หนดระยะเวลาแยกกันัอยู่่�ครบสองปีี
แล้ว้เท่่านั้้�น ในกรณีีมีีเหตุุจำ ำ�เป็็นท่ี่�ทำำ�ให้ก้ารใช้ช้ีีวิติ
อยู่่�ร่วมกันัฉันัสามีีภริยาต่่อไปเป็็นไปมิิได้ ้คู่่�สมรส
ฝ่่ายหนึ่่�งสามารถฟ้้องหย่า่เพีียงฝ่่ายเดีียวได้ ้แต่่เป็็น
เร่ื่�องยากมากท่ี่�จะบรรลุุผล และหากเหตุุผลของการ
หย่า่ร้้างมีีข้อ้โต้แ้ย้ง้กระบวนการทางศาลจะใช้เ้วลา
นานมาก บ่่อยครั้้� งท่ี่�ใช้เ้วลานานกว่า่ 2 ปีี  จนทำำ�ให้้
กระบวนการยื่่�นคำำ�ร้องให้ศ้าลคุ้้�มครองคู่่�สมรสนำำ�มา
ซึ่่� งความชัดัเจนท่ี่�เร็็วกว่า่ ขอให้ท่้่านติิดต่่อสอบถาม
รายละเอีียดในเร่ื่�องนี้้� ได้ ้ท่ี่�ศูนูย์์ให้ค้ำ ำ�ปรึึกษา ท่ี่�สำำ�นักั
ทนายความ หรืือท่ี่�ศาล

ฉัันสามารถทำำ�อะไรได้้บ้้าง ถ้้าฉัันถููกบัังคับัให้้
แต่่งงาน
เสรีีภาพในการเลืือกคู่่�สมรสเป็็นสิิทธิทางกฎหมาย
สำำ�หรัับมนุุษย์ท์ุุกคนท่ี่�ใช้ช้ีีวิติอยู่่�ในประเทศสวิติ-
เซอร์์แลนด์ ์กฎหมายสวิสิห้า้มการจดทะเบีียนสมรสกันั 
ภายใต้ก้ารบังัคับัไม่่ว่า่ได้จ้ดทะเบีียนกันัในประเทศ 
สวิติเซอร์์แลนด์ห์รืือในต่่างประเทศก็ต็าม ให้ท่้่าน
ติิดต่่อศูนูย์ช่์่วยเหลืือในเว็บ็ไซต์ ์www.zwangsheirat.ch 
หรืือติิดต่่อเรา ท่่านจะได้รั้ับคำำ�ปรึึกษาและการติิดตาม
ช่่วยเหลืือจากผู้้�ที่ �พูดูภาษาต่่างๆ โดยไม่่เสีียค่าใช้จ่้่าย

ฉัันต้้องทำำ�อย่่างไร ถ้้าฉัันต้้องการยกเลิกิการจด
ทะเบีียนชีีวิติคู่่�เพศเดียีวกันั
คู่่�ชีีวิติเพศเดีียวกันัท่ี่�จดทะเบีียนชีีวิติคู่่�เพศเดีียวกันั 
ก่่อนวันัท่ี่� 1 กรกฎาคม 2022 สามารถยื่่�นเร่ื่�องแยกกันั
อยู่่�ไปยังัศาลท่ี่�ตนมีีภูมิูิลำำ�เนาอยู่่�ได้เ้ช่่นกันั ถ้า้ท่่านไม่่
สามารถตกลงกับัคู่่�ชีีวิติของท่่านเก่ี่�ยวกับัการแยกทาง
กันัได้ ้กฎหมายระบุุระยะเวลาแยกกันัอยู่่�สำำ�หรัับขอ
เลิิกล้า้งของคู่่�ชีีวิติเพศเดีียวกันัไว้เ้ป็็นเวลา 1 ปีี  หัวัข้อ้
ท่ี่�ศาลใช้ใ้นการพิิจารณาคดีีจะเป็็นหัวัข้อ้เดีียวกันักับั
หัวัข้อ้ในกระบวนการพิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรส 
หากท่่านได้รั้ับความรุุนแรงหรืือถูกูข่่มขู่่�จากคู่่�ชีีวิติ
ของท่่าน ทางตำำ�รวจสามารถออกมาตรการตาม
กฎหมายว่า่ด้ว้ยการป้้องกันัความรุุนแรงเพื่่�อปกป้้อง
ท่่านได้ ้(ลิิงก์ ์กฎหมายว่า่ด้ว้ยการป้้องกันัความ
รุุนแรง)

พวกเราใช้้ชีีวิติร่่วมกันัแบบ Konkubinat 
(เยี่่�ยงสามีภีรรรยาแต่่มิไิด้้จดทะเบีียนสมรส
กันั) และต้้องการแยกทางกันั
การอยู่่�ร่วมกันัแบบ Konkubinat เป็็นรููปแบบการใช้้
ชีีวิติที่�ไม่่มีีสิทธิผูกูพันัทางกฎหมาย เร่ื่�องสำำ�คัญัท่ี่�
ควรทราบ คืือ การแยกกันัอยู่่�ของผู้้� ใช้ช้ีีวิติร่วมกันั
แบบ Konkubinat นั้้�นอาจมีีกระบวนพิิจารณาต่่างๆ 
ดังันี้้�  

•	 ในกรณีีมีีบุุตรร่่วมกันัก็จ็ะมีีการดำำ�เนิิน
กระบวนการพิิจารณาเร่ื่�องการจัดัแบ่่งการเลี้้�ยงดูู
บุุตร และข้อ้กำำ�หนดการจัดัการเร่ื่�องสิิทธิการดููแล
บุุตรซึ่่� งดำำ�เนิินการท่ี่�สำำ�นักังานเจ้า้หน้า้ท่ี่�คุ้้ �มครอง
เด็ก็และผู้้� ใหญ่่ ท่ี่�มีีชื่�อย่อ่ว่า่ KESB (kesb ซููริิก) 
ท่่านสามารถหาข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมได้ท่้ี่� www.zh.ch

•	 หากฝ่่ายใดฝ่่ายหนึ่่�งไม่่เห็็นด้ว้ยกับัการแบ่่งการ
เลี้้�ยงดููบุุตร ศาลแขวงท่ี่�ท่่านมีีภูมิูิลำำ�เนาอยู่่�จะเป็็น
ผู้้�กำ  ำ�หนดเร่ื่�องนี้้�  หลังัยกเลิิกการอยู่่�ร่วมกันัแบบ 
Konkubinat แล้ว้ บุุคคลผู้้�รั บหน้า้ท่ี่�หลักัในการ
ดููแลบุุตรไม่่มีีสิทธิเรีียกร้้องค่่าเลี้้�ยงดูู เม่ื่�อใดที่�ศาล
มีีหน้า้ท่ี่�เข้า้มากำำ�หนดค่าเลี้้�ยงดูู อำ ำ�นาจในการ
กำำ�หนดหน้า้ท่ี่�ดููแลบุุตรก็จ็ะเปล่ี่�ยนจากสำำ�นักังาน
เจ้า้หน้า้ท่ี่�คุ้้ �มครองเด็ก็และผู้้� ใหญ่่มายังัศาลแทน

•	 ส่่วนใครจะได้รั้ับอนุุญาตให้อ้ยู่่�ในท่ี่�พักัอาศัยัต่่อไป
ได้น้ั้้�น ขึ้้�นอยู่่�กับัสัญัญาเช่่าท่ี่�พักัอาศัยัรวมทั้้�ง
ความร่่วมมืือของผู้้� ให้เ้ช่่าและคู่่�ครองเก่่าของท่่าน 

เน่ื่�องจากสถานการณ์์ของผู้้� ใช้ช้ีีวิติร่วมกันัแบบ 
Konkubinat เม่ื่�อแยกทางกันัเป็็นเร่ื่�องซับัซ้อ้นทาง
กฎหมาย ดังันั้้�น จึึงเป็็นการดีีที่�จะขอคำำ�แนะนำำ�จาก
ศูนูย์์ให้ค้ำ ำ�ปรึึกษาหรืือจากทนายความ ในกรณีีที่�คู่่�-
ครองเก่่าผู้้�ร่ วมใช้ช้ีีวิติแบบ Konkubinat ของท่่านใช้้
หรืือข่่มขู่่�ที่�จะใช้ค้วามรุุนแรงต่่อท่่านหรืือต่่อบุุตร 
ท่่านมีีสิทธิขอใช้ม้าตรการป้้องกันัตามกฎหมายว่า่
ด้ว้ยการป้้องกันัความรุุนแรงได้เ้ช่่นกันั (ลิิงก์ ์
กฎหมายว่า่ด้ว้ยการป้้องกันัความรุุนแรง)

https://www.zwangsheirat.ch/
https://www.zh.ch/de/politik-staat/gesetze-beschluesse/gesetzessammlung/zhlex-ls/erlass-351-2006_06_19-2007_04_01-109.html
https://www.zh.ch/de/politik-staat/gesetze-beschluesse/gesetzessammlung/zhlex-ls/erlass-351-2006_06_19-2007_04_01-109.html
https://kesb-zh.ch/standorte-uebersicht/
https://www.zh.ch/de/familie/eltern-in-trennung/unterhalt-elterliche-sorge.html
https://www.gerichte-zh.ch/organisation/bezirksgerichte.html
https://www.zh.ch/de/politik-staat/gesetze-beschluesse/gesetzessammlung/zhlex-ls/erlass-351-2006_06_19-2007_04_01-109.html


ที่่�อยู่่�ที่่�สำำ�คัญั

การเริ่่�มกระบวนการขอให้้ศาล
พิจิารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรส

เว็บ็ไซต์ ์www.gerichte-zh.ch
แบบฟอร์์ม ขอให้ด้ำำ�เนิินกระบวนการ
พิิจารณาคุ้้�มครองคู่่�สมรส

ใบรับรองแพทย์์ในกรณีเีร่่งด่่วน
เว็บ็ไซต์ ์www.permanence.ch 

โทร. 044 215 44 44

ทนายความหญิงิ / สมาคมทนายความ
ท่ี่�อยู่่�เว็บ็ไซต์ต่์่างๆ
www.zav.ch
www.anwaltskollektiv.ch
www.djs-jds.ch

คู่่�ครองแบบ Konkubinat (ใช้้ชีีวิติร่่วม
กันัเยี่่�ยงสามีภีริิยาแต่่มิิได้้จดทะเบีียน
สมรสกันั) และบุุตร
www.zh.ch
ค่่าเลี้้�ยงดููและสิิทธิปกครองบุุตร

ความคุ้้�มครอง
หมายเลขโทรศัพัท์ก์รณีีฉุุกเฉิินของ
ตำำ�รวจ 117
บ้า้นพักัฉุุกเฉิินสตรีี: ท่ี่�อยู่่�เว็บ็ไซต์ ์ 
www.frauenhaeuser.ch

การเก็บ็รักษาหลักัฐาน
ท่ี่�อยู่่�เว็บ็ไซต์ ์www.with-you.ch

ศููนย์์ให้้คำำ�ปรึึกษาช่่วยเหลืือผู้้�ประสบ
เคราะห์์ สำำ�หรับสตรีี
www.bif-frauenberatung.ch 
www.frauennottelefon.ch
www.frauenberatung.ch

ศููนย์์ช่่วยเหลืือสำำ�หรับเด็ก็
www.kokon-zh.ch
www.okeywinterthur.ch
www.kinderanwaltschaft.ch
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* 	� เพื่่�อให้อ่้่านได้ง่้่ายขึ้้�น เราจึึงเลืือกใช้ค้ำ ำ�นามเป็็นเพศ
ชายสำำ�หรัับคู่่�สมรส/คู่่�ชีีวิติ/คู่่�ครองเท่่านั้้�น ทั้้�งนี้้� ให้้
หมายรวมได้ทุุ้กเพศ แล้ว้แต่่อัตัลักัษณ์ทางเพศของ
แต่่ละบุุคคล

ข้อ้ความท่ี่�ขีีดเส้น้ใต้ม้ีีการเช่ื่�อม
โยงไปยังัเว็บ็ไซต์แ์ละเอกสารท่ี่�
ท่่านสามารถดึึงมาใช้ไ้ด้ผ้่า่น
การแสกนคิิวอาร์์โค้ด้นี้้�

https://www.gerichte-zh.ch/organisation/bezirksgerichte.html
https://www.gerichte-zh.ch/fileadmin/user_upload/Dokumente/Themen/Ehe_und_Familie/Formulare_und_Merkblaetter/F_Eheschutz.pdf
https://www.gerichte-zh.ch/fileadmin/user_upload/Dokumente/Themen/Ehe_und_Familie/Formulare_und_Merkblaetter/F_Eheschutz.pdf
https://www.permanence.ch
https://www.zav.ch/
https://www.anwaltskollektiv.ch/informationen-in-verschiedenen-sprachen/
https://www.djs-jds.ch/de/
https://www.zh.ch/de/familie/eltern-in-trennung/unterhalt-elterliche-sorge.html
https://www.frauenhaeuser.ch/de
https://with-you.ch/de/safe-withyou
https://www-bif--frauenberatung-ch.translate.goog/?_x_tr_sl=de&_x_tr_tl=th&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=wapp
https://www.frauennottelefon.ch/
https://www.frauenberatung.ch/
https://kokon-zh.ch/
https://www.okeywinterthur.ch/
https://www.kinderanwaltschaft.ch/de
https://www.bif-frauenberatung.ch/links-zu-trennung-und-scheidung

